YT quels lievx vtilise-t-on le MEOPA ?

On l'utilise & I'hépital, aux urgences et en hospitalisation pour différents soins.
Depuis 2010, il peut aussi étre proposé chez les dentistes et & domicile.
Mais le personnel doit apprendre & s’en servir et toutes les équipes soignantes
ne sont pas encore formées.

27 mon enfant ne veut pas mettre le masque ?

Pour certains enfants, mefire un masque sur leur visage peut étre mal vécu.
C’est pourquoi, avant de commencer, les soignants proposent & votre enfant
d’essayer le masque pour qu'il s’y habitue. L'idéal est qu’il le tienne lui-méme,
éventuellement avec |'aide d’un soignant ou la vétre.

Lle MEOPA fait de I'effet aprés 3 minutes d'inhalation et tout le temps que I'enfant
continue & respirer dans le masque. L'effet se dissipe d&s que |'on retire le masque.

Emcm c’est ._.ocwo..:..m efficace ?

Dans la majorité des cas, oui. Souvent, le MEOPA est utilisé en association
avec d'autres moyens pour avoir moins mal {la distraction, la créme anesthésiante,
I'anesthésie locale...).

] ’

@ On peut sans risque s'en servir de nombreuses fois si cest nécessaire
il reste efficace & chaque fois.

des effets indésirabjes ?

Il sont trés rares {nausées, vomissements, maux de téte...] et ils ne durent pas plus
de quelques minutes.
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Le MEOPA
povlr avoilr moins mal

Pour comprendre ta maladie ou te soigner,
il est parfois nécessaire de te faire des soins
ou des examens qui sont douloureux.

Pour éviter que tu aies mal,
le médecin ou l'infirmiére peut te proposer
de respirer un produit spécial.

C’est un mélange de deux gaz,
I'oxygéne et le protoxyde d'azote.
On appelle ce mélange gazeux

le MEOPA*,

Ce produit que tu vas respirer gréice @ un masque
ne va pas t'endormir, il va plutdt te détendre,
et tu auras moins mal et moins peur.

* Mélange Equimoléculaire Oxygéne Protoxyde d'Azote
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